Wewnetrzne zmagania

Drogie Dzieci, Drodzy Rodzice, Drodzy Nauczyciele!

,Olbrzymek” to wyjatkowa historia. Czasami nieco mroczna i przerazajaca, ale tez petna
ciepta, radosci i nadziei, z wielkg historig mitosng w tle. Nas ona niezwykle zafascynowata.
By¢ moze i Wy znajdziecie w niej tematy wazne dla siebie.

Autorka dramatu - Suzanne Lebeau - w swojej tworczosci wielokrotnie dotykata tematow,
ktore na pierwszy rzut oka moga sie wydawac ,nie dla dzieci”. Ma jednak te szczegodlna
umiejetnosc poszukiwania odpowiednich sposobow na przedstawianie trudnych zagadnien
mtodej widowni. Wynika to z jej przekonania, ze dzieci dotyczy wszystko, co jest obecne

w otaczajgcym je Swiecie.

Tym przewodnikiem chcemy zwréci¢ Waszg uwage na zagadnienia zwigzane z naszymi
potrzebami. Zapraszamy takze do zastanowienia sie had sprawami i tematami, ktére sg
gteboko w nas, czesto ich nie widac¢, a majg olbrzymi wptyw na nasz sposéb
funkcjonowania.

Zyczymy twoérczej zabawy i wielu przemyslen!

Asia i Nastka

Przewodniki po spektaklach stanowia czes¢ edu-pakietui powstaja w ramach -
zainicjowanego w 2019 roku - projektu Edu-akcje. Prezentowane materiaty edukacyjne
otwierajg kolejne mozliwosci: rozmoéow;zabaw i dziatan w obrebie przedstawien Centrum
Sztuki Dziecka w Poznaniu, a takze prezentuja ciekawostki na temat spektakli

czy zawartych w nich kluczowych elementoéow.



Zacznijmy od rozmowy

Czego potrzebuje?

Kazdy cztowiek codziennie zmaga sie z

otacza. Laboratorium Porozumienia bez P
e potrzeby fizyczne - np. powietrza, pozyw
e potrzeby autonomii - np. wolnosci, niezalez
e potrzeby kontaktu z samym sobg - np. kreat
s potrzeby zwigzku z innymi ludzmi - np. przynalez
e radosci zycia - np. zabawy, humoru, nadziei;
e zwigzku ze swiatem - np. piekna, harmonii, pokoju.

Nierozerwalnie z potrzebami wigza sie uczucia. Niezaspokojenie konkretnej potrzeby moze
powodowac smutek, zaktopotanie, przerazenie i wiele innych. Zadbanie o nie moze
natomiast przyniesc¢ bezpieczenstwo i spetnienie.

Zapraszamy Was do intensywnej refleksji nad swoimi potrzebami i uczuciami, jakie sie
Z nimi wigza. Sprobujcie pomyslec¢ o tym w nastepujacy sposoéb: ,Czuje sie (jak sie czujesz?),
poniewaz moja potrzeba (jaka potrzeba?) zostata/nie zostata zaspokojona”.

A czego brakuje Olbrzymkowi do petni szczescia? Umiecie zdefiniowac¢ jego potrzeby
i uczucia?

Wiecej na temat Laboratorium Porozumienia bez Przemocy znajdziecie tuta;j:

https://nvclab.pl.

Wewnetrzne zmagania

Kazdy cztowiek jest inny. Ludzie réznig sie wzrostem, kolorem oczu, witosow czy skory.

Mowimy réznymi jezykami, wyznajemy inne religie lub nie jesteSmy zwigzani z zadna z nich.
Mamy odmienne poglady polityczne i zainteresowania. Te kwestie dotycza takze cech
charakteru i osobowosci. Ale innos¢ moze dotyczy¢ tez chorob, ktére powodujg

znieksztatcenie ciata czy ograniczajg nas w jakis sposob - np. naszg motoryke albo mowe. ‘
Wszystkie te elementy sprawiajg, ze kazdy z nas jest niepowtarzalny i wyjatkowy. Nie

wyklucza to tego, ze ludzi wiele tagczy, np. jezyk, jakim sie postugujemy, czy cechy wygladu,

ktére dziedziczymy po rodzicach, i wiele innych.

Niektorym dzieciom Olbrzymek wzrostem przypominat ojcéw. Podobienstwo to konczyto
sie jednak na wygladzie, bo tak naprawde byt taki jak inne szesciolatki, chciat naleze¢ do
grupy kolegow i kolezanek oraz dopiero uczyt sie pisac, czytac i liczy¢. Cechy, zarowno

te wewnetrzne, jak i zewnetrzne, nie byty wyborem Olbrzymka, bo odziedziczyt je po ojcu.
Od niego zalezato wytacznie to, jak poradzi sobie ze swoim instynktem, jaka wewnetrzna
walke stoczy sam ze soba.




W Internecie, na roznych zdjeciach lub
przypisywany Platonowi, ktéry brzmi m
spotykasz, toczy walke, o ktérej nie wiesz”.
Olbrzymka?

Rozejrzyjcie sie dookota - jak traktowane sg osoby;
Moze to dotyczy¢ zarébwno wyborow zyciowych, jak i
(np. choroby, przypadku). Jak WYy je traktujecie?

Czy sami czuliscie, ze jestescie inni od wszystkich pozostatych?

Pochodzenie zta
Zto - obok dobra - stanowi najwazniejszg kategorie moralna. Rézne religie i nauki opisuja
zrodto zta. Ta kategoria interesowata tez poetow i pisarzy.

Suzanne Lebeau, autorka ,Olbrzymka”, nim napisata te sztuke, przez dtugie miesigce
spotykata sie z dziec¢mi w przedszkolach i szkotach, by pozna¢ ich zainteresowania

i przekonania na rézne tematy. Postanowita zmierzyc¢ sie z trudnymi zagadnieniami
dotyczacymi zta - skad ono sie bierze, czy i jak mozna mu przeciwdziata¢. Dlatego tez
napisata sztuke o zmaganiu bohatera z jego wtasng naturg, na ktora sie nie zgadza, i chce
Moc nad nig panowad. Czy takie zmagania z samym sobg dotyczg tylko Olbrzymka?

Co moze go tagczy¢ z problemami, jakie miewajg ludzie?

Zagadnienia zwigzane z pojeciami dobra i zta interesujg ludzi od poczatku swiata. Byt to
temat, ktorym zajmowali sie wielcy filozofowie, stawiajgc sobie pytanie: skad wzieto sie zto?
Pytanie to czesto tez zadaje sie w jezyku tacinskim: ,unde malum?”. Dobro i zto sg jednymi
z najtrudniejszych zagadnien filozoficznych. Jednoczesnie w zyciu codziennym czesto sie
nimi postugujemy.

Skad wiemy, co jest dobre, a co zte? Na jakiej podstawie to oceniamy? ‘




Zabawy rodzinne

Dziennik potrzeb
liczba oséb: wystarczy jedna
potrzebne materiaty: notes, dtugopis, kre

zasady: Zacznij prowadzi¢ Rodzinny Dziennik
z cztonkdéw rodzinny, czego dzis potrzebuje w zwi
wszystko w swoim sekretnym notesiku. Pod koniec
sie im zrealizowac ,zapotrzebowanie” na ten konkretny dz ,
czy zajeto im to duzo czasu i czy przede wszystkim udato sie zadb z robic
notatki codziennie albo co kilka dni. Czy zdarzyty sie potrzeby, ktore realizowaliscie caty
tydzien albo miesigc?

Nie zapomnij oczywiscie o sobie! Twoje potrzeby sg rownie wazne!
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Czerwony wokét nas
liczba osob: wystarczy jedna
potrzebne materiaty: dowolne

zasady: Rozejrzyjcie sie po domu i poszukajcie wszystkich czerwonych rzeczy, czyli takich,
ktére Anna (mama Olbrzymka) chowata przed swoim synem, by nie wzbudzi¢ w nim
instynktu olbrzyma. lle czerwonych przedmiotéw dostrzegliscie? Czy tatwo jest catkowicie
wyeliminowac z zycia jakis konkretny element? Jakie znacie sytuacje, w ktorych jest to
konieczne? Od czego to moze zalezec¢?

Pierwsze dni w szkole
liczba osob: dwie lub wiecej ‘
potrzebne materiaty: wielobarwne produkty spozywcze

zasady: Mama Olbrzymka bardzo chciata chroni¢ syna przed zagrozeniami, ktére moze
spotkac w swiecie, ale takze w sobie samym. Mogta to robi¢, dopdki chtopiec nie chodzit
do szkoty. Pierwszy dzien w nowym srodowisku byt ogromnym przezyciem dla obojga.

Przypomnijcie sobie pierwsze dni w szkole i opowiedzcie o nich z perspektywy rodzicow
oraz dzieci. Jak to wspominacie? Co byto szczegdlnie ekscytujgce? Czego sie obawialiscie?
Rozmowe te mozecie przeprowadzi¢ podczas kolacji sktadajacej sie ze wspodlnie
przygotowanych wielobarwnych dan.




Dziatania z klasa /w kla

Wewnetrzna charakterystyka postac
liczba osob: cata klasa + nauczyciel
potrzebne materiaty: kartki, dtugopisy

zasady:

o Czesc¢ pierwsza
Co wiemy o Olbrzymku, poza tym, ze jest wiekszy
stworzyc¢ ,wewnetrzng” charakterystyke bohatera. Sku
z wyjatkiem tych, ktére dotyczg wygladu.

Jak mozna opisac jego charakter? Co lubi robi¢? Z kim chetnie spedza czas? O czym maogtby
marzyc? Co jest dla Was szczegdlnie interesujgce w tym bohaterze?

e Czesc¢druga
Nauczyciel przygotowuje wczesniej na osobnych kartkach (w formie loséw) imiona uczniéw
z klasy obecnych na danych zajeciach. Kazdy uczen losuje karte z jednym imieniem (w wersji
online nauczyciel sam wyznacza kazdemu uczniowi jedng osobe). Po kolei uczestnicy
opisuja w trzech zdaniach osobe, ktérg wylosowali, uwzgledniajac jej rozne cechy bez cech
wygladu. Pamietajcie o tym, zeby nikogo nie urazi¢! Klasa prébuje rozszyfrowag, kto jest
podmiotem opisu.
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Interpretacje
liczba os6b: cata klasa + nauczyciel
. potrzebne materiaty: kratki, flamastry, kredki

zasady: ,,Olbrzymek” to historia petna momentoéw, ktére poza dostownym znaczeniem mogq
by¢ rozumiane takze metaforycznie. Oznacza to, ze jakas mysl jest przekazana niedostownie,

za pomoca jakichs innych elementoéw niz te, ktére bezposrednio sie z nig kojarza.

Zastanowcie sie, ktore sytuacje lub rekwizyty mogty znaczyc¢ ,cos wiecej”. Takie zabiegi mog’
by¢ zaplanowane przez autorke sztuki lub rezysera spektaklu, ale takze to Wy, jako osoby
czytajgce i ogladajgce, mozecie dostrzec w nich znaczenie.

Przyktady, ktére mozna zinterpretowac:
e roze, na ktére wpadt Olbrzymek (i ktore go uratowaty), gdy biegt przez las;
e czerwona sukienka nauczycielki;

o sukienka w kwiatki Pameli;

e karmienie Olbrzymka samymi warzywami, owocami i ziotami;
e bukiet biatych kwiatéw wrzucany do komina;

e tajemnicze przekopywanie ogrodka mamy Olbrzymka;

o kolce jeza;

e kropla krwi na odgryzionym palcu Pameli.

Czy Wasze interpretacje sg do siebie podobne? Czym sie réznig? A moz
z tej historii, ktore szczegdlnie zapisaty sie w Waszej pamieci, ale nie
co z nimi zrobic¢? Jesli tak - nie martwecie sie. Odpowiedzi na takie py
przychodzg zupetnie niespodziewanie.



Abstrakcja
liczba osoéb: cata klasa + nauczyciel
potrzebne materiaty: kartki, kredki

zasady: Zamknijcie na chwile oczy i pomysicie
Co sie Wam z nim kojarzy? Czy to jakas konkretna
Sprobujcie to narysowac. Niech to beda prace abstra
nasladuja; ale s3 wyrazami Waszych indywidualnych eksp
na niedostownosc¢. To dziatanie indywidualne, kazdy tworzy wtasn

Cdy prace beda gotowe, porozmawiajcie o nich. Czy cos je tgczy? Nie oceniajcie
artystycznego efektu, ale skupcie sie na motywacjach poszczegdlnych oséb i ich sposobach
myslenia o spektaklu.

Chetnie zobaczymy Wasze prace, a moze zrobicie dla nas wspolna galerie?
Autorka ,Olbrzymka” pewnie tez by jg z ochotg zwiedzita.




Ciekawostki
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Olbrzymy
Olbrzymy pojawiaja sie w wielu kulturach. Opo
archeologicznymi odkryciami kosci dinozaurow, a
piramidy - ktére miatyby by¢ budowane przez wielki
ze piramidy budowali ludzie o standardowych, jak na tam

Olbrzymi bohaterowie pojawiajg sie w roznych tekstach kultury - poczgwszy od mitologii
réznych regionow oraz Biblii, przez ,Podréze Guliwera” J. Swifta, az po teksty wspoétczesne:
~Hobbit, czyli tam i z powrotem” J.R.R. Tolkiena, seria o Harrym Potterze J.K. Rowling czy
.,BFG” R. Dahla. Czy w ksigzkach, grach komputerowych albo filmach, ktére lubicie, pojawiaja
sie postaci olbrzymow? Sg one raczej straszne czy Smieszne?

Postaci, do ktorych nawigzuje Suzanne Lebeau, pochodzg z kultury frankofonskie;j.
To bohaterowie mroczni, charakteryzuje ich nie tylko bardzo duzy rozmiar, ale takze
zjadanie ludzi, szczegdlnie dzieci. Do tego nawigzuja wspomnienia Anny o starszych
siostrach Olbrzymka, ktére ginety w niewyjasnionych okolicznosciach.
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Symbolika czerwieni
. Symbolika koloru czerwonego jest bogata i wieloznaczna.

Czerwona jest krew, ktéra symbolizuje zarowno zycie, pokrewienstwo, szczescie, jak
i cierpienie, niebezpieczenstwo, zbrodnie i Smierc. Czerwien to takze kolor kréolewski,
szlachecki, barwa rewolucji i symbol ognia.

Kolor czerwony ma réznorodne znaczenie takze wspoétczesnie. Moze dotyczy¢ przemocy,
zniewolenia, prowokacji, ale takze mitosci lub dojrzatosci. Czerwony ubiér przycigga uwage

i budzi szczegdlne zainteresowanie. W kulturze europejskiej suknia slubna najczesciej ma
kolor biaty, natomiast w Chinach - czerwony. Czerwona réza ofiarowana drugiej osobie moze
symbolizowac gorgca, szczerg mitos¢, pozadanie i ptomienne uczucia. To barwa, ktéra
najbardziej sie wyroznia i silnie oddziatuje na ludzi - np. zwraca uwage, ale tez meczy,
denerwuje.

A jakie uczucia czerwien budzi w Tobie? Mozesz przeprowadzi¢ maty test wsréd
najblizszych: jakie sg ich pierwsze skojarzenia na temat koloru czerwonego?
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Autorka sztuki ,Olbrzymek”
Suzanne Lebeau jest jedna z najbardziej znan
teatrem dla dzieci. Pracuje jako rezyserka, drama
takze jako aktorka. Wraz z mezem zatozyta grupe tea

wieloletniej pracy (w roku 2020 autorka ukonczyta 72 lata
przekonaniami:

1.Stuchanie dzieci wymaga subtelnosci i jest bardziej ztozone, niz nam (dorostym) sie
wydaje.

2.Dzieci nie zyjg w jakims rownolegtym swiecie oddzielonym od prawdziwego zycia. Wrecz
przeciwnie: brak informacji dotyczgcych pewnych kwestii wywotuje w nich strach o wiele
trudniejszy do opanowania niz ten, ktéry pojawia sie, gdy otwarcie rozmawiamy
(my: dorosli) z nimi na dany, nawet tzw. ,trudny” temat.

3.Dzieci sg niewiarygodnie otwarte na najbardziej wspotczesne formy sztuki, nie sg niczym

ograniczone, nie majg zadnych sprecyzowanych oczekiwan na temat tego, czym moze
lub powinien by¢ teatr.

4.Dzieci maja site moralna, ktérej nie doceniamy (my: dorosli).

Zasady te cytujemy z wywiadu, ktory Agata Drwiega przeprowadzita z pisarkg. Catos¢
dostepna jest tutaj:

. https://nowesztuki.pl/news/z-dziecmi-na-podlodze-rozmowa-z-suzanne-lebeau/.

Jak rozumiecie te przekonania autorki? Czy sie z nimi zgadzacie? Czy cos Was szczegolnie
zainteresowato?




Autorki przewodnika:
Sandra Lewandowska, Joanna Zygowsk

Opracowanie graficzne:
Magdalena Brylowska

Masz pytania, chcesz sie podzieli¢ swoimi wrazeniam

interpretacjami metafor zawartych w dramacie albo chara

Kontakt: slewandowska@csdpoznan.pl

Olbrzymek

Tekst: Suzanne Lebeau

Przektad: Ewa Uminska

Rezyseria: Jerzy Moszkowicz

Scenografia/Rezyseria swiatta/Rekwizyty: Jakub Psuja
Muzyka: Patryk Zakrocki

Kostiumy/Rekwizyty: Angelina Janas-Jankowska
Konsultacja choreograficzna: Paulina Wycichowska
Asystentka rezysera/Inspicjentka: Izabella Nowacka
Wystepuja: Maria Rybarczyk, Radostaw Elis

Tanczy: Paulina Wycichowska

Wokal: Aneta Jankowska

Gtosy z offu: Martyna Zaremba, Michat Kocurek
Produkcja: Wojciech Nowak

Premiera odbyta sie 14 listopada 2014 roku na Scenie Wspdlnej.

Spektakl powstat w koprodukcji Centrum Sztuki Dziecka w Poznaniu i Teatru Nowego

im. Tadeusza tomnickiego w Poznaniu.

Poznan, grudzien 2020

Centrum Sztuki
Dziecka
w Poznaniu

Ministerstwo Projekt ,Wspétczesna dramaturgia dla dzieci i mfodziezy (2020, 2021,
KUItu!y 2022)” dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa
i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury.

Narodowego.




